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1. Общие положения.

1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
разработано в соответствии с:

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-03 «Об 
образовании в Российской Федерации;

• Письмом Министерства образования и науки Хабаровского края от 
04.07.2013 № 02.1-14-5699 «Об утверждении требований к одежде 
обучающихся»;

• Постановлением Правительства Хабаровского края от 09.09.2014 № 
316-пр «О внесении изменений в постановление Правительства 
Хабаровского края от 24 июня 2013 года № 165-пр «Об утверждении 
требований к одежде обучающихся по образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования 
в государственных и муниципальных образовательных организациях 
Хабаровского края и условиях, обеспечивающих их реализацию»;

• Уставом образовательной организации;
• решением Управляющего совета ОУ

1.2. Школьная форма должна соответствовать гигиеническим нормам, 
которые изложены в СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к 
одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 
материалами для изделий, контактирующим с кожей человека».

1.3. В данном положении выработаны единые требования к школьной 
одежде обучающихся 1-11 классов Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 1 
рабочего поселка Переяславка муниципального района имени Лазо 
Хабаровского края.

1.4. Единые требования к одежде вводятся с целью:
• обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни;
• устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися;



• предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками;

• укрепления общего имиджа образовательной организации, 
формирования школьной идентичности.

2. Общие принципы создания внешнего вида.
2.1. Аккуратность и опрятность:
• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;
• обувь должна быть чистой;
• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо 
и руки должны быть чистыми и ухоженными; используемые 
дезодорирующие средства иметь легких нейтральный запах);

• длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины -  
прибраны заколками;

• мальчики и юноши должны своевременно стричься.
2.2. Сдержанность:

• одно из главных правил делового человека при выборе одежды, 
обуви, при использовании парфюмерных и косметических средств -  
сдержанность и умеренность;

• основной стандарт одежды -  деловой стиль.
2.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви:
• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);
• одежда для активного отдыха (толстовки, майки и футболки);
• прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками;
• декольтированные платья и блузки;
• вечерние туалеты;
• платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);
• мини-юбки (длина юбки выше 10 сантиметров от колена);
• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;
• одежда из кожи, плащевой ткани;
• сильно обтягивающие фигуру брюки, платья, юбки;
• спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений);
• пляжная обувь;
• яркая расцветка, экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание;
• аксессуары с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующие 
психоактивные вещества и противоправное поведение.

2.4. Не допускаются:



• экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 
неестественные оттенки;

• декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах, макияж с 
использованием насыщенных цветов;

• в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, 
серьги;

• пирсинг.

3. Обязательные требования к школьной форме.
3.1. Стиль одежды -  деловой, классический.
3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную.
3.3. Парадная форма:
• девочки 1-4 классов -  темно-синий сарафан с белой блузкой, колготки 

белого или телесного цвета;
• девочки 5-11 классов -  темно-синие платья, с белым воротничком 

колготки телесного цвета.
• мальчики 1-11 классов -  темно-синий костюм-двойка с белой 

рубашкой, галстук.
3.4. Повседневная форма:
• девочки 1-4 классов -  темно-синий сарафан с блузками светло­

голубого и светло-розового тонов;
• мальчики 1-11 классов -  темно-синий костюм-двойка с светло­

голубого рубашками.
• девочки 5-11 классов -  темно-синие платья, колготки черного или 

телесного цветов.
3.5. В холодное время года допускается:
• для мальчиков -синий пуловер с V-образным вырезом;
• для девочек -  синие брюки классического стиля, синий пуловер с V- 

образным вырезом.
3.6. Спортивная форма.

3.6.1. Спортивная форма включает футболку, спортивные шорты, 
спортивное трико (костюм), кроссовки. Форма должна соответствовать 
погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для участия в массовых 
спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов.

3.6.2. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической 
культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований.

4. Права и обязанности обучающихся.
4.1. Обучающиеся должны носить повседневную школьную форму 

ежедневно.
4.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, 

что внешний вид ученика -  это лицо школы.



4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 
учащимися с собой.

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 
надевают парадную форму.

4.5. Без школьной формы обучающиеся на занятия не допускаются.
4.6. Обучающиеся школы обязаны выполнять все пункты данного 

положения.

5. Обязанности родителей:
• приобрести школьную форму в соответствии с данным Положением

до начала учебного года, делать это по необходимости, вплоть до
окончания обучающимися школы;

• контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу;
• выполнять все пункты Положения.

6. Меры административного воздействия.
6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу ОУ и 

подлежит обязательному исполнению всеми участниками образовательной 
деятельности.

6.2.Несоблюдение обучающимися данного Положения является 
нарушением Устава ОУ и Правил поведения учащихся в школе.

6.3. О случае явки обучающегося без школьной формы и нарушения 
данного Положения родители (законные представители) учащегося должны 
быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного 
дня.

6.4. За нарушение Устава школы, Положения о школьной форме и 
внешнем виде обучающихся учащиеся могут быть подвергнуты 
дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.


